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Después de la inserción de un catéter 
de Tenkhoff
1. Usted puede sentirse soñoliento durante varias horas después de la cirugía.

2. No maneje ningún vehículo ni monte bicicleta durante por lo menos 24 horas.

3. No opere maquinaria pesada, entre ellas la cortadora de césped.

4. Su cita en la Clínica de Diálisis Peritoneal (Peritoneal Dialysis Clinic) es el (fecha) 
__________ a (hora) _______________. El teléfono de la clínica es _______________.
El personal del centro de diálisis peritoneal empezará el lavado a chorro del catéter.
Ellos le enseñarán qué es la diálisis peritoneal y la forma en que debe realizar los 
cuidados del catéter. Usted debe hacer una cita con este centro dentro de los 3 días 
siguientes a la inserción del catéter.

5. Las suturas (puntos) se deben disolver por sí solas, pero si no sucede, deben ser 
retiradas el (fecha) ______________ a (hora) _____________________.

6. No se bañe o nade hasta que el lugar del catéter esté completamente cicatrizado.
El médico debe darle permiso específico para bañarse o nadar.

7. Puede quitarse los vendajes después de __________ días. Usted recibirá almohadilla 
de gasa y cinta adicionales para que pueda cambiarse el vendaje.

8. Puede quitarse los vendajes más pronto si éstos se ensucian con sangre o secreciones.
Por favor llame al centro de trasplantes antes de quitarse el vendaje.

9. Lávese bien las manos antes y después de quitarse el vendaje.

10. Llame a la unidad de trasplantes si observa hinchazón, enrojecimiento, secreción 
(más de una mancha o dos), si el dolor empeora o si hay algo que le preocupa.

11. Llámenos si tiene fiebre, dolor abdominal o náuseas o vómito. Planee venir a 
vernos ese día.

Otras instrucciones:



2005

Contactos — Teléfono del centro de trasplantes: 301-496-1009

Su médico:
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Esta información está preparada especí-ficamente para
los pacientes que partic-ipan en la investigación clínica
en el Centro Clínico en los Institutos Nacionales de Salud
y no es necesaria-mente aplicable a los individuos que
son pacientes en otra parte. Si tiene alguna pregunta
acerca de la información pre-sentada aquí, hable con 
un miembro de su equipo de atención médica. 

¿Tiene preguntas acerca del Centro Clínico? OCCC@cc.nih.gov

En donde sea aplicable, los nombres patentados de productos
comerciales se proporcionan solamente como ejemplos
illustrativos de productos aceptables y no implica un respaldo 
por parte del NIH para dichos productos; ni tempoco el hecho 
de que el nombre de un producto de patente en particular no 
se identificó implica que dicho producto no sea satis-factorio.
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